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VIi. PROJEKT INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH

7.1.Przedmiot projekiu

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt instalacji elekirycznej budynku sali
gimnastycznej przy Zespole Szkét w  Zyndakach, Zyndaki 2, 11-731  Sorkwity
dz. 241 25.

7.2. Podstawa opracowania

Obowigzujgce przepisy i normy a zwtaszcza:

[1] PN-IEC 60364-5-523:2002. Instalacje elekiryczne w obiektach budowlanych. Dobdér
i montaz wyposazenia elektrycznego. Obcigzalno$¢ dtugotrwata przewoddw.

[2] SEP  N-SEP-E-004 ,Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie
i budowa™.

[3] SEP N SEP-E-002. Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Instalacje elekiryczne
w budynkach mieszkalnych. Podstawy planowania

[4] SEP N SEP-E-001 Sieci elekiroenergetyczne niskiego napiecia. Ochrona
przeciwporazeniowa.

[5] PN-HD 60364-4-41:2009. Instalacje elekiryczne niskiego napiecia, Czes¢ 4-41: Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed porazeniem elektrycznym.

[6] PN-HD 60364-5-54:2010. Instalacje elekiryczne niskiego napiecia. Cze$¢ 5-54; Dobodr
i montaz wyposazenia elektrycznego. Uziemienia, przewody ochronne i przewody potgczen
wyréwnawczych.

7.3.Zakres opracowania

Projekt obejmuije:
e rozdzielnice elektryczng TES, SOT 230/400 V
e wewnetrzna linia zasilajgca WLZ,
e instalacje elekiryczng gniazd wtyczkowych,
¢ instalacje oswietleniowa wewnetrzna,
e instalacje oswietleniowa zewnetrzna,
e ochrone przeciwporazeniowq,
e instalacje odgromowa.

SPIS RYSNKOW

EO1 Plan zagospodarowania, plan oswietlenia zewnetrznego

E02 Tablica elektryczna Sali gimnastycznej TES 230/400V

EO3 Schemat ideowy zasilania zewnetrznych opraw oswietleniowych
E04 Rzut przyziemia plan instalaciji gniazd wiykowych i oswietlenia
EO5 Rzut dachu plan instalacji odgromowej

SPIS ZALACINIKOW

zatgcznik nr 1: warunki przytgczenia do sieci elektroenergetycznej numer 13/R62/03103
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7.4. Podstawowe dane techniczne

e Napiecie zasilania: 230, 400V,

e projektowany uktad instalacji elektrycznej w budynku TNS

¢ projektowane dopuszczalne dtugotrwale napiecie dotykowe Ui: 50[V],

e projektowany system ochrony od porazeh: samoczynne wytgczenie zasilania o czasie
nie dtuzszym niz 0,4]s].

7.5.Zasilanie sali gimnastycznej

Obiekt zasilany bedzie z projektowanego ztgcza kablowo pomiarowego rys EOT i EO02
kablem YKY 5x16mm?2 .

7.6.Wyznaczenie zapoirzebowania

Moc zainstalowanych odbiornikoéw energii elektrycznej wynosi Pi=28,2 kW,
a zapotrzebowania obiekfu Pzw=24,5 kW.

Przydziat mocy dla przedmiotowego obiektu wynosi 40kW, natomiast wartosc
zabezpieczenia przedlicznikowego wynosi 63A.

7.7.Wylacznik giéwny - przeciwpozarowy wytacznik pradu

Przy wejsciach na sale gimnastyczng zlokalizowane zostaty gtéwne przyciski
przeciwpozarowe obiektu - WG, wytgczajgce z pod napiecia projektowany budynek.
Wytgczenie budynku spod napiecia wykonane bedzie za pomocg wytgcznika mocy
z cewkq wybijakowq, wzrostowq - wytgcznik LN1 100A. Wytgcznik gtéwny umieszony bedzie w
szafce elekirycznej znajdujqgcej sie na zewnatrz budynku rys EO1.

Przycisk wytgcznika WG z cewkqg wybijakowqg nalezy potgczy¢ kablem bezhalogenowym
typu HDGs 3x1,5. Dojscie do przycisku jest mozliwe tylko po celowym zbiciu szybki. Przy
wytgczniku i przyciskach nalezy umiesci¢ tabliczke informacyjng z napisem ,,Przeciwpozarowy
wytgcznik prgdu” — zgodnie z PN.

7.8.Tablica TES 230/400V

Rozdzielnie gtdwng Sali gimnastycznej TES 230/400V projektiuje sie jako podtynkowqg
typu IP30 | klasa ochronnosci. Rozdzielnica zlokalizowana jest na w pomieszczeniu 1.2
magazyn. Rozdzielnia przystosowana jest do zabudowy aparatury modutowe dla
zabezpieczenia poszczegodlnych obwodow. W rozdzielnicy zabudowany zostanie ogranicznik
przepiec¢ kl. B+C. Rozmieszczenie i specyfikacje elementéw podano na rysunku E02.

7.9.Instalacja oswietlenia ogdlnego

Obwody instalacji o$wietleniowej prowadzi¢ w tynku. Obwody wykonac¢ przewodami
YDY 3x1,5 mm2. Obwody prowadzi¢ w tynku lub w rurach PVC. Do montazu wytgcznikow
zastosowac puszki @60x50. Sterowanie oswietleniem sali gimnastycznej wykonane zostato za
pomocq tgcznikdw przyciskowych umieszczonych w szafce przy wejsciu do sali.

Wszystkie obwody os$wietlenia nalezy dodatkowo zabezpieczyE wytgcznikiem
réznicowoprgdowym.
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7.10. Instalacja o$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego

W budynku sali gimnastycznej przewidziano oswietlenie ewakuacyjne oraz oswietlenie
awaryjne. QOswietlenie ewakuacyjne oraz awaryjne oparto na oprawach z wtasnym
zasilaniem bateryjnym zabezpieczajgcym zasilanie opraw na wypadek zaniku zasilania. W
przypadku zaniku napiecia sieciowego zaswiecq sie automatycznie przez okres min. 1h
pozwalajgc na ewakuacje ludzi z obiektu. W tym celu do opraw ewakuacyjnych nalezy
doprowadzi¢ informacje o zaniku napiecia w tablicy elektrycznej za pomocqg osobnej zyty
przewodu zasilajgcego oprawe. Na oprawach ewakuacyjnych nalezy nanies¢ strzatki koloru
zielonego lub piktogramy wskazujgce kierunek ewakuacii. Lokalizacje opraw oswietlenia
ewakuacyjnego oraz awaryjnego pokazano na rysunku E04.

7.11. Instalacja oswietlenia zewnetrznego

LZasilanie.

Projektowane oswietlenie terenu zasilane bedzie z projektowanej tablicy SOT, ktérg
nalezy umiesci¢ na zewnqgtrz budynku rys EOI. Tablica zasilana zostanie z przed wytqcznika
gtdwnego sali gimnastyczne.

Zasilanie wykonac kablem miedzianym 06/1 kV typu YKY 5x16mm?2. Zabezpieczenie gtéwne
szafy — roztqcznik bezpiecznikowy z wktadkami bezpiecznikowymi 25 A — w szafce wytqgcznika
gtéwnego .

Tablica oswietlenia SOT 230/400V.

W tablicy SOT oswietlenia terenu zabudowane bedq zabezpieczenie obwodu oswietleniq,
zabezpieczenia aparatury sterujqcej, styczniki i przekaziniki oraz elementy sterujgce. Tablice
oswietlenia terenu nalezy wykonac¢ zgodnie ze schematem pokazanym na rys. E03.

Linia kablowa oswietlenia terenu

/ Tablicy SOT wyprowadzony bedzie obwdd kablowy zasilajgcy oprawy oswietleniowe
terenu. Obwody wykonane bedq linig kablowqg typu YKY 5x16mma2. Linie kablowq ziemnaq,
uktadac¢ na dnie wykopu na podsypce piaskowej o grubosci co najmniej 10 cm, nastepnie
zasypac warstwq piasku oraz catq trase linii kablowej oznaczy¢ tasmaq koloru niebieskiego o
szerokosci 20 cm (wg normy N-SEP-E-004). Kabel prowadzone pod czesciami utwardzonymi
terenu oraz na skrzyzowaniach z innymi sieciami nalezy prowadzi¢ w rurze ochronnej typu
DVK ¢50. Kabel na catej dtugosci co 10 m, nalezy oznaczy¢ oznacznikami kablowymi.

7.12. Instalacja gniazd wityczkowych 1 oraz 3 fazowych

Projektuje sie gniazda wtyczkowe ogdlne pojedyncze typu 16A+N+PE/230V. Gniazda w
pomieszczeniach zabudowac na wysokosci 0,3m od podtogi.
Obwody gniazd nalezy zabezpieczy¢ od zwarC i przecigzeh. Wszystkie obwody gniazd
wtyczkowych nalezy dodatkowo zabezpieczyé wytgcznikiem réznicowoprgdowym.
Instalacje 1 fazowe nalezy wykonac¢ przewodami 3x2,5mm?2 o izolacji 750 V. Obwody
prowadzic w tynku lub w rurach PVC. Wszystkie obwody gniazd wtyczkowych nalezy
dodatkowo zabezpieczyE wytgcznikiem réznicowoprgdowym. Schemat  jednokreskowy
pokazany zostat na rysunku EOA4.
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7.13. Instalacja odgromowa - dach

Instalacja odgromowa projektowana zgodnie z obowigzujgcymi  normami
PN-EN 62305-1+4 — Ochrona odgromowa. Na dachu nalezy utozy¢ zwody poziome z drutu
stalowego ocynkowanego Fe/Zn fi 8 mm na wspornikach dachowych. Wsporniki te nie mogqg
dziurawi¢ dachu oraz powinny zapewni¢ odstep min 2 cm od dachu. Wszystkie elementy
wystajgce ponad pokrycie dachowe nalezy przytgczy< do najblizszego zwodu poziomego.
Iwody odprowadzajgce pionowe o Srednicy 8 mm nalezy uktadac, w  przypadku
docieplenia scian zewnetrznych - w rurach o grubosci $cianki min.  5mm,
(nierozprzestrzeniajgcych ognia) Rury nalezy mocowaé¢ w gotowych bruzdach pod warstwg
styropianu i zakonczy¢ w typowej puszce na ztgcze kontrolne na wysokosci 1,5 m nad
poziomem terenu. Puszke nalezy osadzi¢ na rowno z elewacjg zewnetrzng. W puszcze tej
umiescic¢ ztgcze kontrolne. Do tgczenia zwodow zastosowac zaciski krzyzowe ocynkowane ze
Srubami M8.

W czesci podziemnej projektuje sie uziemienie otokowe wykonane z bednarki stalowej
ocynkowanej typu Fe/Zn 30x4 mm utozonej na gtebokosci 0,6 — 0,8 m w odlegtosci 1,0 m od
budynku. tgczenia bednarki dokona¢ poprzez spawanie, a miejsca spawdw zabezpieczy<
antykorozyjnie. Do uziomu nalezy potqczy¢ przewody odprowadzajgce. Wychodzgcq z ziemi
bednarke nalezy chroni¢ antykorozyjnie 30 cm nad i 20 cm pod ziemiq. Ztgcza konfrolne —
zaciski krzyzowe drut — taSma zakonserwowac bezkwasowqg wazeling techniczng.

Utozenie uziomu otokowego nalezy skoordynowac z wykonaniem zabezpieczenia
przeciwwilgociowego budynku w celu unikniecia wykonywania ponownego wykopu.

7.14. Ochrona przeciwporazeniowa

Jako ochrone przeciwporazeniowq przed dotykiem posrednim zastosowano samoczynne
wytgczenie zasilania w uktadzie TNS. Wytgczenie jest realizowane przez wytgczniki
nadprgdowe i jako ochrone uzupetniajgcg zastosowano wytgcznik  ochronny
réznicowoprgdowy o prgdzie Aln = 30 mA

Do przewoddéw ochronnych ,PE" nalezy podtgczy¢ zaciski uziemiajgce metalowych obuddw
urzqdzenh, opraw oswietleniowych oraz kotki ochronne gniazd wtyczkowych.

Przed oddaniem instalacji do uzytku, nalezy skuteczno$¢ ochrony sprawdzi¢ pomiarem,
a wyniki udokumentowac protokotem pomiardw.

7.15. Uwagi koncowe

INSTALACJE WYKONAC ZGODNIE Z OBOWIAZUJACYMI NORMAMI | PRZEPISAMI

BUDOWY URZADZEN ELEKTROENERGETYCINYCH. INWESTOR MOZE DOKONAC ZMIANY
DOTYCZACE ILOSCI OBWODOW, ROZMIESZCZENIA GNIAZD ORAZ PUNKTOW SWIETLNYCH POD
WARUNKIEM ZACHOWANIA PRZEPISOW | NORM ORAZ PO UPRZEDNIM ZAWIADOMIENIU
PROJEKTANTA .

Po wykonaniu wszystkich instalacji wykona¢ badania i pomiary pomontazowe zgodne z
normg PN-IEC 60364-6-61 dotyczgcq: rezystancji izolacji, rezystancji uziemienia, skutecznosci
ochrony przeciwporazeniowej. Protokoty badan i pomiardw oraz atesty i swiadectwa do
odbioru kohcowego.



