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WPROWADZENIE

Alkohol towarzyszy cztowiekowi od zarania dziejow . Poczatkowo pehit funkcje fizjologiczna
( np. redukcji bolu, zmegczenia) psychologiczna ( np.redukcja lgku, odprezenie) spoleczna (np.
utatwianie kontaktow , element obrzedow i praktyk religijnych a z czasem tez polityczna.

Alkohol jest substancja toksyczna , dlatego tez picie alkoholu zawsze jest obciazeniem dla
organizmu. Niektore grupy osob nie powinny w ogdle pi¢ alkoholu ( np. dzieci i mtodziez , kobiety
W ciazy , osoby chore, uzywajace lekéw, kierowcy).

Co pijemy ?

Najwigcej konsumentéw alkoholu deklaruje picie piwa 75 % , 69 % pije wodke 1 prawie 64%
konsumentoéw pije wino.

Pte¢ a spozycie alkoholu ;

Mgzczyzni pija Srednio 4, 5 raza wigcej alkoholu niz kobiety.

Jakie grupy kobiet i m¢zczyzn pija najwigeej alkoholu ?

Wsrod kobiet najwigksze spozycie alkoholu deklaruja panie w wieku 18-39 lat, bgdace pannami z
wyksztalceniem wyzszym i Srednim , mieszkanki miast liczacych 50-500 tys. oraz powyzej 500 tys.
mieszkancow.

Jesli chodzi o mezczyzn , najwigksze spozycie deklaruja panowie w wieku 30-49 lat , z
wyksztalceniem zasadniczym zawodowym, zajmujacy stanowiska szeregowe, pracujacy jako
pracownicy niewykwalifikowani , mieszkajacy w miastach liczacych 50-500 ty$. Mieszkancow.
Czg$¢ z nas pije w sposob ryzykowny i szkodliwy;

Z badan wynika, ze 9 % konsumentow napojow alkoholowych , spozywa az 43 % calego
wypijanego alkoholu. Wypijaja oni powyzej 12 litrow czystego alkoholu etylowego na osobg w

ciagu roku.

Tymczasem grupg ryzyka tworza juz osoby pijace rocznie powyzej 10 litréw czystego alkoholu w
przypadku me¢zczyzn oraz 7,5 litra w przypadku kobiet.

W grupie osob pijacych alkohol ryzykownie lub szkodliwie znajduje si¢ 2 % kobiet 1 16 %
mezcezyzn.

Statystyki podaja , ze wsrod blisko 20 milionéw pijacych Polakéw od 2 do 4 miliondéw cierpi na
alkoholizm w réznych stadiach zaawansowania choroby.

Zardéwno Unia Europejska jak i Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) coraz wigcej uwagi
poswigcaja promocji zdrowego stylu zycia i zdrowia.
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Raport Swiatowej Organizacji Zdrowia umieszcza ,, ALKOHOL ”na trzecim miejscu wsréd
czynnikow ryzyka dla zdrowia, po tytoniu i wysokim ci$nieniu , wyprzedzajac takie czynniki jak
nadwaga, wysoki poziom cholesterolu i zazywanie innych szkodliwych substanc;ji.

Europejczycy mimo, ze obecnie spozywaja mniej alkoholu niz w latach siedemdziesiatych XX
wieku nadal pija najwigcej na §wiecie. Szkody powodowane przez alkohol sa szczegdlnie wysokie
we wschodniej czesci Regionu Europejskiego.

Zdrowie publiczne, w tym wtasciwa polityka wobec alkholu, staje si¢ takze jednym z priorytetow
Unii Europejskiej.We wspolnocie wzrasta §wiadomo$¢ wagi problematyki alkoholowej , wplywu
spozywania alkoholu na zdrowie obywateli a takze spoleczno- ekonomiczny aspekt
funkcjonowania Unii Europejskie;j.

Alkohol jest gtéwna przyczyna probleméw zdrowotnych Europy. Spozywanie go prowadzi do 60
rodzajow chordb 1 urazéw ( min: wypadkow 1 obrazen, problemow psychicznych, nowotworow,
chordb serca 1 udaréw , posrednio prowadzi tez do tysigcy przedwcze$nie urodzonych dzieci z
niedowaga , milionéw dzieci zyjacych w rodzinach z problemem alkoholowym , tysigcy ofiar
wypadkéw spowodowanych przez nietrzezwych sprawcow.

Koszty ekonomiczne nastgpstw picia alkoholu znaczaco obciazaja jednostki, rodziny , spotecznos$ci
1 caly kraj. Skladaja si¢ na nie koszty medyczne, koszty wynikajace ze zmniejszenia
produktywno$ci z powodu wzrostu zachorowalno$ci, koszty spowodowane pozarami i stratami
materialnymi.

Szkody spoteczne to réwniez : wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, zakldcenia
bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, bezdomnos¢, bezrobocie, ubdstwo, choroby, utonigcia,
samobojstwa, jak i1 te niewymierne , bol, cierpienie.

Koszty zwigzane z uzywaniem alkoholu ponoszone przez panstwo ocenia si¢ na 2-3 %
produktu krajowego brutto.

W Polsce corocznie z przyczyn posrednio i bezposrednio zwiazanych z naduzywaniem alkoholu
umiera kilkanascie tysigcy osob, z czego potowa przypada na zgony bezposrednio spowodowane
piciem alkoholu.

Unia Europejska nie uwaza juz alkoholu za jeden z wielu towardw.
Alkohol jest przeciez specyficznym , odmiennym od innych produktéw towarem.

Dlatego tez wymaga specjalnych regulacji prawno — administracyjnych oraz finansowych ,
umozliwiajacych wyzszy stopien kontroli niz ta, ktora obowiazuje w systemie wolnorynkowym
wobec innych produktow.

Raport Petera Andersona ,,Alkohol w Europie” wyraznie wskazuje na potrzebg przemyslanych ,
kompleksowych dziatan w tym zakresie. Podkresla w nim konieczno$¢ prowadzenia $wiadomej
polityki ograniczenia dostgpnosci wobec alkoholu migdzy innymi poprzez wplywanie na jego ceng.

Innym sposobem jest tez kontrola ilosci reklam napojow alkoholowych , jak 1 zakaz
sponsorowania przez przemyst alkoholowy imprez sportowych. Badania pokazuja , Ze dobre

rezultaty przynosi rowniez ograniczenie fizycznej dostepnosci do alkoholu.
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Warto wiedzie¢, ze zgodnie z cytowanym wyzej raportem Petera Andersona jedno euro
wplywajace do budzetu panstwa moze kosztowa¢ nawet pi¢¢ euro po stronie wydatkow na
zniwelowanie szkod zwigzanych z alkoholem.

W Polsce podstaweg prawnag rozwigzywania problemow alkoholowych stanowi ustawa z dnia 26
pazdziernika 1982r. O wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatanou alkoholizmowi (Dz.U.z
2007r. Nr 70 poz.473 z pdzn. zm).

Zgodnie z ta ustawa prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych nalezy do zadan wlasnych gminy. Zadania te sa realizowane w postaci gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych uchwalanego corocznie przez
radg gminy w trybie uchwaty i finansowane ze $rodkéw wtasnych gminy oraz pochodzacych z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

Program jest kontynuacja zadan i kierunkéw zawartych w programach uchwalanych w latach
poprzednich. Problemy alkoholowe wsrdd wielu zadan jakie stoja przed nasza gming uznajemy za
wazne , gmina bgdzie nadal doskonalita 1 rozwijata swoja dziatalno§¢ w zakresie profilaktyki 1
rozwigzywania probleméw alkoholowych czyniac z niej trwaly 1 wazny element polityki
spoteczne;.

Zadania zawarte w naszym programie sa dostosowane do potrzeb spolecznych i lokalnych na
naszym terenie. Wzorem lat ubieglych podstawa naszego dziatania bgdzie prowadzenie profilaktyki,
gtownie wsrdd dzieci 1 mlodziezy , ale tez 1 dorostej czesci naszego spoteczenstwa lokalnego.

Glowne cele programu to :

Ograniczenie picia alkoholu przez osoby niepetnoletnie.

Wzrost §wiadomos$ci wsrod mieszkancow gminy na temat skutkdw naduzywania alkoholu.
Dzialalno$¢ informacyjno - edukacyjna.

Zwigkszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami.

bl

Z danych uzyskanych z Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej w Sorkwitach wynika, ze w roku
2010 objat opieka 75 rodzin z problemem alkoholowym czyli tyle samo ile w roku poprzednim,
natomiast w roku 1999 niewiele ponad 40 rodzin. Warto zauwazy¢ , co pracownicy naszego
osrodka szczegolnie podkreslaja , ze nastapit znaczny wzrost §wiadomosci kobiet na temat choroby
alkoholowej, przemocy w rodzinie 1 bardziej owtarcie mowia o tych problemach wystepujacych w
ich rodzinach , oczekujac pomocy w ich rozwiazywaniu.

Do wzrostu wiedzy w zakresie choroby alkoholowej , przemocy w rodzinie ,  kobiet
mieszkajacych w naszej gminie przyczynit si¢ fakt uczestnictwa 40 kobiet , mieszkanek gminy w
projekcie systemowym pod nazwa ,, Aktywna rodzina — program aktywizacji spoleczno —
zawodowe] 0s0b zagrozonych wykluczeniem spotecznym ” w latach 2009/ 10 przez nasz osrodek.

Kobiety uczestniczace w projekcie braly udzial w spotkaniach z psychologiem , specjalista
psychoterapii uzaleznien.

Nalezy tez podkresli¢ dobra wspdiprace naszego Osrodka ze Szpitalem Psychiatrycznym w
Olsztynie, oddzialem terapii uzaleznienia od alkoholu.



Zadanie 1

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin.

Jak wykazuja badania spoleczne liczbg 0sob uzaleznionych w Polsce mozna oszacowa¢ na ok. 700-
900 tys.za$ pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie na ok. 2,5 — 4 miIn. Art. 21 ust. 1 Ustawy o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi stanowi, ze leczenie 0sOb
uzaleznionych od alkoholu odbywa si¢ w zaktadzie lecznictwa odwykowego i jest bezptatne.

Podstawowa metoda leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia grupowa i
indywidualna. Czas niezbg¢dny do przeprowadzenia skutecznej terapii uzaleznienia od alkoholu
to 18 — 24 miesiace.

Najczgsciej na catos¢ leczenia sktada sig :

program podstawowy , trwajacy od 6 do 8 tygodni w oddziatach calodobowych i dziennych lub
ok. 6 miesigcy w placowkach ambulatoryjnych , ktorego celem jest rozpoznanie uzaleznienia,
zbudowanie motywacji do leczenia i podjgcia nauki zycia na trzezwo.

program poglebiony , trwajacy od czasu ukonczenia programu podstawowego od 12 do 18
miesigey , ktorego celem jest zapobieganie nawrotom czynnego uzaleznienia, nauka radzenia
sobie bez alkoholu z emocjami , relacjami, zadaniami zyciowymi.

Waznym zadaniem samorzadu terytorialnego jest zwigkszenie dostgpnosci terapii uzaleznienia od
alkoholu 1 wspoétuzaleznienia dla mieszkancow gminy. Dostgpnos$¢ profesjonalnej o efektywnej
terapii warunkuje skuteczno$¢ jakichkolwiek innych dziatan podejmowanych na rzecz osob z
problemem alkoholowym 1 cztonkéw ich rodzin.

Wzorem lat ubiegtych bgdzie funkcjonowat punkt konsultacyjno — informacyjny w Sorkwitach dla
0sOb uzaleznionych , wspotuzaleznionych i ich rodzin , w ktérym mozna skorzysta¢ z pomocy
prawnika oraz specjalisty psychoterapii uzaleznien lub psychologa.

Zadania realizowane w ramach pracy w/w specjalisty to miedzy innymi :
1. terapia indywidualna dla oséb z problemem alkoholowym;
2. psychoedukacja dla 0sob z rodzin z problemem alkoholowym 1 dotknigtych przemoca ;

Udzielana bedzie takze pomoc w zwiazku z problemami wystgpujacymi w zyciu rodzinnym w
nastgpujacych formach:

1. udziat w programach profilaktycznych, wywiadéwkach profilaktycznych ;
finansowanie udziatu 0s6b uzaleznionych i1 ich rodzin w pielgrzymkach , zlotach , spotkaniach
trzezwo$ciowych np. w Licheniu, Czgstochowie ;

3. kierowanie osOb wnioskowanych do leczenia na specjalistyczne badania przez bieglych
( psycholog i psychiatra) w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i
wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.



Zadanie 2

Udzielanie rodzinom , w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychologicznej i
prawnej , a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1.

Podobnie jak w latach ubiegtych beda prowadzone bezptatne konsultacje prawne dla osob 1
rodzin z problemem alkoholowym 1 dotknigtych przemoca w rodzinie.Udzielanie
konsultacji, porad, informacji w réznych tematach , w ramach cotygodniowego dyzuru
prawnika.

Finansowanie 1 organizowanie zajg¢, warsztatow umiejgtnosci rodzicielskich majacych na
celu podniesienie kompetencji wychowawczych rodzicow. Chodzi gléwnie o
przygotowanie rodzicow do wychowywania dzieci bez stosowania przemocy 1 radzenia
sobie z trudnymi sytuacjami , ktore pojawiaja si¢ w procesie wychowywania dzieci.

Finansowanie diagnozy lekarskiej o0so6b uzaleznionych od alkoholu skierowanych na
badania w celu zastosowania wobec nich przymusowego leczenia w zakresie uzaleznienia
od alkoholu.

Organizacja, dofinansowanie 1 finansowanie letniego 1 zimowego wypoczynku dla dzieci i
mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym i dotknigtych przemoca z terenu naszej
gminy.

. Wspdétudziat w budowaniu gminnego systemu wsparcia lokalnej koalicji przeciw przemocy.

Prowadzenie edukacji publicznej nt. przemocy domowej ( rozpowszechnianie broszur ,
ulotek, plakatow.)

Udziat dzieci i mtodziezy w programach profilaktyczno — edukacyjno - wychowawczych
na temat przemocy domowej , w internecie , telefonii komorkowe;.

Wzorem ubiegtego roku bedziemy dofinansowywaé ewentualna dziatalno$¢ swietlicy
profilaktyczno- wychowawczo- terapeutycznej w Rybnie. Swietlica dla dzieci i mtodziezy
prowadzona jest przez Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom ,, Gniazdo” od 15 grudnia
2008r.

Celem S$wietlicy jest zapewnienie, szczegllnie dzieciom z rodzin zagrozonych alkoho-
lizmem, rozbitych, niewydolnych wychowawczo i1 materialnie, wychowujacych si¢ w
warunkach niekorzystych dla ich rozwoju opieki wychowawczej, eliminowanie zaburzen
zachowania, ochrona przed wszelkimi formami przemocy fizycznej badz psychiczne;.

Swietlica zapewnia uczestnikom miedzy innymi:

-opieke po zajgciach szkolnych,

-prowadzenie systematycznych zaje¢ opiekunczo- wychowawczych,

-dozywianie dzieci — positek ( kanapki, herbara, kakao, potrawy wykonane wspolnie
podczas zaje¢ przez dzieci i mlodziez. )



Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w szczegolnosci
dla dzieci i mlodziezy , w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych a takze
dzialalnos¢ na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Picie alkoholu przez mlodych ludzi jest najczgstszym zachowaniem ryzykownym — kontakt z
alkoholem ma za soba 90,2% gimnazjalistow z klas III 1 94,8% uczniow klas II szkot
ponadgimnazjalnych. Badania wskazuja nadal na trend wyréwnywania si¢ zachowan ryzykownych
wsérod dziewczat i1 chlopcoéw , przelamanie stereotypu dotyczacego tego, ze pija tylko chiopcy,
dlatego praca z dziewczg¢tami to wazny element , ktory nalezy uwzgledni¢ w dzialaniach
profilaktycznych.

Planujac dziatania majace na celu zmniejszenie spozycia alkoholu wsrod dzieci i mlodziezy nalezy
pamigta¢ aby byty one prowadzone planowo 1 systematycznie wykorzystujac rozne formy 1 obszary
oddziatywan.

Dlaczego mlodzi ludzie si¢ggajg po alkohol ?

Prébuja zaznaczy¢ wlasng niezaleznos$¢ , pokona¢ niesmiato$¢ , przywrdci¢ wiarg¢ w samego
siebie , czesto chca zaimponowac innym , dla lepszej zabawy , rozrywki , dobrego nastroju.

Duzy wplyw na zachowanie mtodziezy wywiera rdéwniez dom rodzinny. W gronie rodzinnym
cztowiek powinien zaspokaja¢ znaczna c¢zg$¢ potrzeb emocjonalnych 1 wyrazania swojej
0sobowosci.

Rodzina powinna dawa¢ mito$¢, poczucie bezpieczenstwa oraz edukowa¢ i wychowywac. Brak lub
niedostateczne zrealizowanie tych potrzeb w duzym stopniu prowadzi do destrukcyjnych zachowan
ludzi mtodych , w tym np. do naduzywania alkoholu.

Tak jak i w latach poprzednich profilaktyka wsrod dzieci 1 mtodziezy bedzie priorytetowym
dziataniem w realizacji tego zadania.

Programy profilaktyczne ksztattuja pozytywne postawy wobec wlasnego zdrowia w sferze
fizycznej , psychicznej czy spotecznej , ucza jak radzi¢ sobie ze stresem, trudno$ciami
zyciowymi. Buduja poczucie akceptacji siebie, ucza wyrazania emocji, dbania o swoje prawa,
dostarczaja wiedzy na temat czym jest przemoc, jak sobie z nig radzic.

Ucza wytyczania celow 1 rozwiazywania problemow, nawigzywania kontaktéw, budowania
pozytywnej samooceny , budzenia empatii wzglgdem innych oséb , korzysci wynikajacych z
prowadzenia zdrowego , wolnego od uzywek stylu zycia , atrakcyjnych form spgdzania wolnego
czasu.

Konieczne jest prowadzenie réznego rodzaju zaje¢ pozalekcyjnych : sportowych, profilaktycznych ,
kot zainteresowan dla uczniéw , poniewaz poprzez motywowanie dzieci 1 mlodziezy do tworczej
aktywnos$ci przekazuje si¢ im wiedzg oraz wzorce zdrowego i bezpiecznego zycia bez natogow.
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Inne dziatania prowadzone w ramach tego zadania to :

1 .Podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjno — informacyjnych przeznaczonych dla
rodzicoéw , ktorych celem jest wspieranie abstynencji dziecka np.” Szkota dla rodzicow™.

2 Zakup filmow, czasopism , publikacji , ksiazek , ulotek ,plakatéw , oraz finansowanie
zakupu nagrod na konkursy organizowane w szkotach lub innych jednostkach
organizacyjnych naszej gminy o tematyce uzaleznien.

3. Organizowanie i finansowanie spektakli teatralno — widowiskowych, koncertoéw stowno-
muzycznych , warsztatow umiejgtnosci praktycznych dla nauczycieli i rodzicéw o tresci
profilaktyczne;.

4. Inne dzialania z zakresu profilaktyki i prewencji jak. np. dzialalno§¢ informacyjna,
edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowe;.

5. Zorganizowanie szkolenia dla przedsigbiorcéw prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych.

6. Wspotudzial w kampaniach profilaktycznych , regionalnych i ogdélnopolskich
zwiazanych z profilaktyka alkoholowa oraz promujacych zdrowy styl zycia.
Udziatl w kampanii ,, Zachowaj trzezwy umyst  , wspieranie tegorocznej XIII edycji
Warminsko - Mazurskich Dni Rodziny , ktére w tym roku odbywac si¢ beda pod hastem
,Rodzina najwazniejsza - Postaw na rodzing .”

7. Wspieranie imprez, konkursow , festynow organizowanych na terenie naszej gminy
przez szkoty 1 inne jednostki np. Gminny Osrodek Kultury w Sorkwitach , O$rodek
Zdrowia popularyzujacych zdrowy styl zycia, zycie bez uzywek.

8. Organizacja 1 wspotudziat , dofinansowanie 1 finansowanie imprez sportowych np.
sfinansowanie kosztow dojazdu dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych , bioracych
udziat w réznego rodzaju rozgrywkach sportowych jak np. w turnieju halowej pitki
noznej w Reszlu, Mragowie, Biskupcu , czy innych formach aktywnego wypoczynku
w ramach alternatywnej formy spg¢dzania wolnego czasu , imprez majacych na celu
popularyzacje uczestnictwa w zajeciach sportowych rodzicow 1 dzieci.

9. Wspieranie edukacji 0sob pracujacych zawodowo w systemie pomocy dzieciom,
mtodziezy , rodzinom i osobom z problemem alkoholowym oraz przemocy poprzez
prenumeratg czasopism ( np. ,,Remdedium ” ,, Swiat problemow” , ,,Niebieska Linia”),
dofinansowanie lub finansowanie szkolen z tego zakresu.
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Zadanie 4

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji , stowarzyszen oraz osob fizycznych sluzacych
rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

1. Wspotpraca z organizacja pozarzadowa , Stowarzyszeniem Wielokierunkowe;j
Pomocy ,,Remedium” w Mragowie.

2. Wspolpraca z Kosciotem Katolickim, Kosciotem Ewangelicko — Augsburskim i
innymi zwigzkami wyznaniowymi.

3. Wspieranie 1 udzielanie pomocy instytucjom , organizacjom i osobom fizycznym
w realizacji zadan i probleméw dotyczacych profilaktyki rozwiazywania problemow
uzaleznien oraz zapobiegania przemocy domowe;.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13" i 15
uatawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Podejmowanie interwencji oraz wystgpowanie przed sadem , jako oskarzyciel publiczny w
przypadku zlamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym oraz w przypadku
ztamania zakazu promocji ireklamy napojow alkoholowych.

Zadanie 6
Porozumienia mi¢dzygminne.

Finansowanie zadan okreslonych w porozumieniu migdzygminnym , zgodnie z ktorym jednostka
samorzadu terytorialnego realizuje zadania z zakresu dziatania innych jednostek samorzadu
terytorialnego w postaci dotacji celowych.

Na realizacj¢ zadan gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych oraz gminnego programu przeciwdzialania narkomanii s3 przeznaczone
srodki uzyskane zgodnie z art. 11 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przewciwdzialania alkoholizmowi , z oplat za wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.



Realizacj¢ programu powierza si¢ Wojtowi Gminy Sorkwity.

W realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
uczestniczy takze Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych ,
stosownie do jej wlasciwosci okre$lonej w ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Waznym zadaniem Komisji jest podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o
zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu.

Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

1. Cztonkom GKRPA przystuguje wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach komisji ,
zespotu problemowego wytonionego ze sktadu komisji oraz zespotu kontrolnego
powotanego do zbadania okre§lonych spraw.

2. Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu komisji badz zespotu wynosi 15% minimalnego
wynagrodzenia za pracg¢ , okreslonego odrgbnymi przepisami.

3. Podstawa do naliczenia wynagrodzenia jest lista obecnosci , protokot zespotu
kontrolujacego , dokument potwierdzajacy wykonanie przez zespoét zleconego zadania.

4. Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu wyplacone jest na podstawie listy obecnosci
podpisanej przez przewodniczacego komisji.

5. Finansowanie wyjazdow stuzbowych , w tym na szkolenia cztonkéw GKRPA .



Wydatkow zwiazanych z realizacja zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i

Preliminarz

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla Gminy Sorkwity na rok 2011

L.p.

ZADANIA

FORMA REALIZACII

LACZNY KOSZT w zt

Prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej i
edukacyjnej w szczegolnosci
dla dzieci i mtodziezy.

realizacja programow
profilaktycznych , zakup spektakli
teatralnych , podejmujacych problem
przemocy, uzaleznien dla dzieci i
mlodziezy z terenu gminy Sorkwity.
dofinansowanie i finansowanie
wyjazdéw na obdz profilaktyczno-
terapeutyczny, inne formy
wypoczynku dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych.

finansowanie kampanii edukacyjnej
oraz dofinansowanie lokalnych
imprez o charakterze kulturalno-
rekreacyjnym i sportowym
organizowanych pod haslem ,,zycie
bez uzywek .”

dofinansowanie dzialalnosci
swietlicy profilaktyczno-
wychowawczo-terapeutycznej w
Rybnie.

29.000 zt

Udzielanie rodzinom w
ktorych wystepuja problemy
alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej ,
a w szczegolnosci ochrony
przed przemoca w rodzinie.

bezptatne porady prawne oraz
specjalisty psychoterapii uzaleznien
lub psychologa w zakresie
probleméw zwigzanych z
uzaleznieniem i przemoca w rodzinie
oraz rozwiazywania innych sytuacji
kryzysowych rodzin z terenu gminy.
Koszty zwiazane z dziatalno$cia
GKRPA np. udziat w szkoleniach.
optata za wydanie opinii w

przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i
wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.

28.000

Zwigkszenie dostepnosci
pomocy terapeutyczne;j i
rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i
wspotuzaleznionych od
alkoholu.

dofinansowanie, finansowanie
kosztow zwiazanych z
motywowaniem do leczenia oséb
uzaleznionych i wspotuzaleznionych,
wspieranie abstynencji u 0séb po
ukonczonej terapii uzaleznienia
realizowanej wylacznie w zaktadach
opieki zdrowotnej.

1.000

Wspomaganie dziatalnosci
Instytucji, stowarzyszen i
0s6b fizycznych stuzacej
rozwiazywaniu problemow
alkoholowych.

dofinansowanie np. zawodow
sportowych,, imprez kulturalno-
rozrywkowych z udziatem rodzin i
0s6b dotknigtych problemem
alkoholowym.

2.000

OGOLEM :

60.000 zt




