Sorkwity, dnia 28.07.2013 r.

SPRAWOZDANTIE
Z WARSZTATOW PROFILAKTYCZNO-PLASTYCZNYCH, KTORE
ODBYLY SIE W SWIETLICY WIEJSKIEJ W GIZEWIE

27 sierpnia 2013 r. w Swietlicy wiejskiej w GIZEWIE odbyly si¢ warsztaty

profilaktyczno-plastyczne w ramach kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst”. Przeznaczone byly
przede wszystkich dla dzieci 1 miodziezy. Na poczatku poprzez gesty poznaliSmy sie lepie;.
Porozmawiali$my rowniez o uzaleznieniach, ktore niszczg zycie cztowieka.

Dzieci mogty si¢ rowniez zrelaksowaé przy dzwigkach muzyki oraz wyzwoli¢ swoja

energi¢ tworzac falujace morze. Nastepnie miaty za zadanie zaprojektowaé plakat pod hastem:

ZDROWO I KOLOROWO". W konkursie uczestniczyly 3 grupy. Na plakatach pojawily sie
nastepujace wizje: zdrowa zywnos$¢, stoneczna pogoda, zielone 1aki, niebieskie niebo, sport,
unikanie uzywek oraz przemocy. Zwyci¢zcami zostali wszystkie dzieci uczestniczace w konkursie.

W kolejnej czgsci spotkania dzieci mogly da¢ upust swojej wyobrazni i stworzy¢ kolorowe
POCZTOWKI dla bliskiej osoby. Kazdy uczestnik warsztatow mogt zabra¢ zrobiona przez
siebie pocztéwke 1 podarowac jg bliskiej osobie.

Takie wydarzenia integruja dzieci 1 wypelniaja ich czas wolny. TreSci profilaktyczne
potaczone z elementami arteterapii 1 muzykoterapii sg odpowiednig formg profilaktyki. Dzieci maja
poczucie sprawstwa 1 zwigksza si¢ ich poczucie wartosci. Dzigki temu w przysziosci beda
silniejsze.

Dzigki dobremu sercu sponsora zakupiono materiaty na pocztowki oraz wszystkie dzieci

otrzymaty upominki.
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